COMUNE DI CARRARA

IR

SETTORE 8 - SUPPORTO ORGANI ISTITUZIONALI/SERVIZI SOCIALI E POLITICHE ABITATIVE
U.O. 8.3.1 - Servizi Amministrativi/lntegrazione Socio-Sanitaria e Ill Settore
Verbale di Commissione - seduta martedi 21 MAGGIO 2024 ore 13:30
All'ordine del giorno i seguenti argomenti:
1) approvazione verbali sedute precedenti: 23/04/2024; 07/05/2024; 16/05/2024;

2) attivita della Consulta Anziani per il diritto alla longevita;
3) varie ed eventuali.

Risultano presenti i consiglieri di maggioranza:
Bianchini Guido (presidente)

Musetti Alberta (vicepresidente)

Carusi Letizia sostituita da Barghini Silvia
Marchetti Nicola

\Vatteroni Brunella

Risultano presenti i consiglieri di minoranza:
Manuel Massimiliano
Rigoletta Vincenti

Risultano assenti i consiglieri di minoranza:
Bernardi Massimiliano

Risultano altresi presenti:
il Presidente della Consulta Anziani per il diritto alla longevita, Fabrizio Rocca
I'Assessora, Crudeli Roberta;

Accertata la presenza del numero legale dei componenti, la seduta é valida. | lavori hanno inizio
alle ore 13:40

3) Varie ed eventuali: il Presidente Bianchini anticipa questo o.d.g. per dare comunicazione ai
commissari di aver ottenuto la disponibilitd della Direttrice aziendale Usl Toscana Nord Ovest-
Zona delle Apuane, Dott.ssa Monica Guglielmi, a partecipare al sopralluogo presso la RSA
Fossone. Si riserva di comunicare, a stretto giro, data e orario.

1) approvazione verbali sedute precedenti: 23/04/2024; 07/05/2024; 16/05/2024: viene
approvato il verbale del 23/04/2024 mentre viene rinviata I'approvazione dei due verbali successivi.

2) attivita della Consulta Anziani per il diritto alla longevita:

Consigliere Manuel: all'apertura della discussione, il consigliere Manuel chiede la messa a
verbale del fatto che 'ospite audiendo, Presidente Fabrizio Rocca, abbia distribuito ai commissari
linformativa su referendum CGIL per il lavoro, al fine di raccoglierne le sottoscrizioni dei presenti.
Chiede al Presidente Bianchini di verificare la regolarita del fatto ravvisandone una questione di
legittimita ed opportunita.



Presidente di Consulta: chiamato in causa, il Presidente Rocca interviene per precisare che
l'attivita @ avvenuta prima dell’inizio lavori della Commissione e puntualizza che si é trattato di
semplice operazione informativa.

Presidente Bianchini: accertato che il fatto si & verificato antem inizio lavori e che dunque non
possa aver interferito con l'attivita della Commissione, ritiene che il rilievo del consigliere Manuel
non sia pertinente. Si riserva, comunque, di verificare se vi siano norme che impediscano la
distribuzione di materiale politico entro la casa comunale.

Consigliera Musetti: interviene per confermare il giudizio del Presidente Bianchini ritenendo non
pertinente I'eccezione del consigliere Manuel. Fa presente che in altre situazioni si verifica la
distribuzione di materiale informativo ai fini comunicativi.

Presidente Bianchini: introduce l'ordine del giorno ringraziando il Presidente Rocca per la
disponibilita accordata allo scopo di esporre alla Commissione le iniziative poste in essere dalla
Consulta.

Presidente di Consulta: espone con criterio cronologico iniziando dalla riunione plenaria iniziale
in cui ha presentato ai componenti della Consulta la sua proposta di lavoro, poi approvata
all’'unanimita dall’'organo.

Si & proceduto quindi con una prima fase che ha impegnato la Consulta nell'indagine, nella
mappatura e nella raccolta dati relativa alla popolazione anziana del territorio comunale. Questa
attivita ha richiesto anche la consultazione di altri enti (Camera di Commercio, INPS).

Dopodiché, la Consulta ha avviato il progetto titolato “Tra sogni e bisogni”: un percorso di ascolto
con cinque tappe nelle frazioni del territorio, Bedizzano, Carrara centro, Bonascola (gia svolti)
Avenza e Marina di Carrara (da svolgere).

Obiettivo del progetto e favorire la partecipazione ed il coinvolgimento degli anziani: durante gli
incontri vengono anche rese informazioni sui vari servizi erogati in favore della popolazione
anziana dai vari enti territoriali (Comune, Asl, ecc.).

Riferisce che la partecipazione & ancora esigua e disomogenea per zone ed in ogni caso
caratterizzata dalla presenta di anziani gia di per sé motivati.

Prosegue con l'esposizione della terza ed ultima fase di questo primo progetto della Consulta che
consistera nella restituzione delle informazioni e delle conoscenze acquisite e culminera in una
vera e propria celebrazione dell' <<orgoglio di essere anziani >> all'interno di un grosso evento
che avra il titolo “Age Pride” e che auspicatamente avra luogo al Parco della Padula il 14 luglio. Il
Presidente riferisce di aver chiesto ed ottenuto anche la partecipazione della Direttrice aziendale
Usl Zona delle Apuane, Dott.ssa Monica Guglielmi che portera un suo contributo accanto ad altri
ancora in fase di studio.

L'auspicio del Presidente Rocca & di arrivare ad esiti non velleitari con la presa in carico da parte
dell’Amministrazione comunale degli input e delle criticita che verranno indicati dalla Consulta.

Consigliera Barghini: interviene per proporre il coinvolgimento della Consulta Giovani, ove
possibile, nelle attivita ed iniziative poste in essere dalla Consulta Anziani.

Presidente di Consulta: risponde riferendo che un dato emerso nella mappatura dei bisogni & il
desiderio della popolazione anziana di non essere “ghettizzata” in luoghi ad essa destinati: proprio
per abbattere le barriere intergenerazionali 'Age Pride & stato esteso alla partecipazione della
Consulta Giovani.

Aggiunge un altro dato sin qui raccolto in termini di bisogni: nell'incontro svolto a Carrara centro &
emersa la richiesta di una bacheca digitale informativa degli eventi settimanali.

Presidente Bianchini: interviene al termine dell'esposizione del Presidente Rocca per esprimere
pieno apprezzamento per il lavoro della Consulta e per le sue modalita operative.

Coglie occasione per dare un'importante anticipazione relativa al potenziamento dei servizi
geriatrici territoriali: dalla situazione attuale che contempla 3/6 ore settimanali di servizio erogato
da specialista ambulatoriale, si passa a 24 ore di attivita geriatrica ambulatoriale e 12 ore di attivita



sspedaliera. Queste ore verranno svolte da medico che coordinera anche le attivita delle cure
intermedie consentendone il mantenimento dei requisiti. Inoltre, sono in corso le trattative per
I'assunzione di specializzanda che dovra decidere se accettare interrompendo l'ultimo anno del
suo percorso formativo. Con tutto cio si spera di abbattere le liste di attesa.

Consigliera Musetti: interviene per unirsi all’apprezzamento del Presidente Bianchini riguardo al
lavoro della Consulta Anziani. Chiede al Presidente Rocca se prevede anche di approcciare la
possibile questione delle differenze di genere nella terza eta.

Presidente di Consulta: apprezza ed accoglie il suggerimento della Musetti. Risponde che allo
stato attuale il tema resta sottotraccia rispetto alle pit emergenti questioni legate a salute e servizi.
Si rende disponibile ad attenzionare la proposta.

Consigliera Vincenti: a fronte della segnalata esiguita del numero di partecipanti ai vari incontri
pubblici della Consulta, chiede al Presidente Rocca se abbia in previsione delle iniziative volte al
coinvolgimento degli anziani soli, con maggiori difficolta e meno motivati.

Presidente di Consulta: risponde che negli incontri la situazione dell'anziano solo & stata
attenzionata e che la Consulta sta lavorando per questo cercando la collaborazione, ove possibile,
delle pro loco.

Rileva 'assenza di un circuito informativo che possa mettere la popolazione anziana in condizione
di essere edotta su tutti i servizi esistenti e a loro rivolti a livello territoriale (universita della terza
eta, corsi afa, ecc.): occorre un match tra queste realta, dopodiché verificarne 'andamento.

Consigliere Manuel: interviene per esprimere apprezzamento per l'importante funzione svolta
dalla Consulta, soprattutto rispetto ad un trend che vede la costante crescita della popolazione
anziana. Propone iniziative atte ad abbattere gli stereotipi generazionali, per creare sinergie
intergenerazionali a partire da azioni da porre in essere negli ambienti scolastici, nelle biblioteche
ed in altri luoghi consoni ed opportuni a favorire I'incontro tra giovani ed anziani.

Presidente di Consulta: riferisce che esiste gia il progetto di lettura nelle biblioteche “Ti racconto
una storia” con anziani che leggono libri ai bambini. Puntualizza che la Consulta segue un metodo
di lavoro per step definiti e che ora sono focalizzati sul’Age Pride. Aggiunge che sara sua premura
prendere successivamente in considerazione il suggerimento anticipando, comunque, che l'idea e
la funzione dell’'anziano-saggio non parrebbe essere ambizione degli stessi anziani.

Presidente Bianchini: ritiene che, al di fuori della famiglia di per se accudente, il problema
dell’anziano solo sia un tema che deve impegnare 'Amministrazione comunale. Propone di
puntare a ricreare centri di socializzazione, ove possibile, negli immobili di proprieta del Comune.

Consigliera Vatteroni: interviene per condividere I'importanza della proposta istitutiva di luoghi di
socializzazione per il coinvolgimento quotidiano degli anziani piu soli. Inoltre, avvalla la rilevanza di
un circuito informativo che metta costantemente la popolazione anziana in condizione di essere
edotta sui servizi ad essa rivolti, attivi nel territorio comunale (carta dei servizi).

Presidente Rocca: risponde che un Vademecum & proprio cio che la Consulta restituira alla fine
del progetto in corso. Aggiunge che alcune risposte le sta gia dando '’Amministrazione comunale
con l'alfabetizzazione digitale.

Consigliere Marchetti: ritiene che sia compito del’Amministrazione comunale mettere a sistema
tutti gli input che arrivano dalla Consulta per traguardarli verso risultati concreti. Ad esempio,
partendo dalla redazione della carta dei servizi a garanzia di un circuito informativo, in disponibilita
della popolazione anziana, sui servizi esistenti.

Presidente Bianchini: informa che il progetto di digitalizzazione che sta coinvolgendo il Comune
di Carrara, consentira di rispondere a questo bisogno grazie ad una sorta di agenda digitale
consultabile nel sito istituzionale dell’Ente.



Assessora Crudeli: ringrazia il Presidente Rocca. Esprime soddisfazione per listituzione della
Consulta che ha promosso in prima persona e che mancava da anni. Riferisce delle sue
partecipazioni alle attivita dellorgano sin dalla sua istituzione, tra cui gli incontri pubblici a
Bonascola e Carrara centro. Rileva che le idee di lavoro ci sono, numerose, ed assicura la
presenza del’Amministrazione al fianco della Consulta.

Presidente di Consulta: espone, infine, un ulteriore dato. Sono il 24% gli over 65 anni in Italia ed
a Carrara la percentuale & assestata sul 28%.

Presidente Bianchini: conclude i lavori alle ore 14:40.
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Il Presidente di commissione 4*

Dott. Guido Bianchini Segretaria Verbalizzante
Dott.ssa Michela Carlotti
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