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Commissione consiliare 4a -  Politiche e Servizi Sociali, Politiche della Casa, Pari 
Opportunità, Diritti degli Animali. 

 
Verbale della seduta del 13/02/2019 regolarmente convocata alle ore 14.30 

 

 

Gli argomenti all’ordine del giorno sono i seguenti: 

 
1. Audizione associazioni: Volto della Speranza, APoDi, Cooperativa Pegaso Aulla; 

 
2. Lettura e approvazione verbali delle sedute precedenti; 

 
3. Varie ed eventuali. 

 

Sono  presenti i componenti della 4° commissione, come da elenco firme. Sono inoltre presenti i 

rappresentanti delle associazioni “Il volto della speranza” e ASD A.FA.P.H. Svolge funzioni di 

verbalizzante il sottoscritto dipendente comunale Marzio Favini.  

 

1. Audizione associazioni: Volto della Speranza, APoDi; 
 

Apre la presidente Guerra ringraziando le associazioni presenti che hanno accolto l’invito ad 

essere presenti a questa seduta. Da la parola alle rappresentanti dell’associazione “Il volto della 

speranza”. La presidente dell’associazione Roberta Crudeli presenta le altre due responsabili 

presenti Grazia Ferrarini e Manuela Simonini e inizia ad illustrare l’attività dell’associazione. Il 

“Volto della speranza” nasce a Carrara  nel 1982 dall’iniziativa di donne operate dal tumore al 

seno, medici, quali fra altri il prof. Sicari, il dott. Spinelli e il dott, Barbieri e altri operatori sanitari. Si 

occupa in generale di assistere donne (ma anche uomini) sottoposti a terapie oncologiche. In 

questi anni l’associazione ha comprato attrezzature sanitarie, arredi e ausili necessari non solo per 

le terapie oncologiche, ma anche per assistere le persone nelle conseguenze, fisiche e 

psicologiche, delle terapie stesse. In particolare oggi per tutto il territorio provinciale l’associazione 

fornisce una biologa e una attrezzatura necessaria per gli esami clinici dei pazienti che, altrimenti, 

avrebbero attese più lunghe e dovrebbero rivolgersi al NOA. Inoltre l’associazione promuove la 

prevenzione, soprattutto nella scuola, indicando percorsi di alimentazione sana e contro il fumo. 

Svolge ogni 3 anni un corso di aggiornamento,  per i propri volontari ma comunque aperti a tutta la 

popolazione. Prossimamente attiverà una convenzione con l’istituto Don Carlo Gnocchi di Massa. 

Si occupa dell’assistenza del paziente oncologico in tutto il suo percorso, dall’accesso 
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all’accoglienza, l’assistenza fino alle cure palliative e all’ospice. L’associazione, non avendo 

contributi pubblici, si autofinanzia con il tesseramento e con le iniziative. Da 30 anni organizza la 

vendita delle azalee in occasione della festa della mamma, in diversi punti della provincia. 

Organizza cene di autofinanziamento, gite ed eventi sportivi come la camminata in città. Lo scorso 

anno ha organizzato una simpatica iniziativa di sfilata di moda, con la partecipazione di pazienti, 

operatori, medici, volontari, ecc. Ha organizzato il concerto di fine anno alla fiera MM e altre 

iniziative. Recentemente l’associazione ha aperto un ambulatorio definito “Comunque belle” dove 

diverse figure professionali (l’estetista, il podologo, ecc) si occupano dell’aspetto estetico delle 

donne sottoposte a terapie. Ha aperto inoltre uno sportello informativo sui diritti legali delle persone 

ammalate, grazie alla collaborazione volontaria di una socia funzionaria INPS. L’associazione ha 

sede presso il 1° piano della palazzina H dell’ex-ospedale (ex-clinica oculistica) di Carrara. Ha una 

segretaria stipendiata per le attività associative e la biologa di cui in precedenza, a cui viene 

corrisposta una borsa lavoro. Il resto del personale è tutto volontario. Inoltre la presidente Crudeli 

cita la positiva esperienza di un macchinario innovativo, recentemente acquistato, che consente di 

proteggere i capelli durante la chemioterapia e l’iniziativa della “pesca con la mosca”: una 

manifestazione scoperta in Canada e portata recentemente anche in Italia, dove l’attività sportiva 

di “pesca della mosca”, per il particolare movimento che richiede nel braccio delle “pescatrici” 

permette una attività muscolare particolarmente utile per la fisioterapia del seno operato. Cita gli 

episodi dove l’associazione ha organizzato delle “gite” presso laghi e fiumi della zona per svolgere 

questa particolare e utile attività. Conclude ricordando la donazione del 5x1000 all’associazione e 

distribuisce un depliant informativo, allegato al presente verbale.  

Prende la parola Daniele Carmassi rappresentante della ASD AFAPH onlus: associazione di 

volontariato nata nel 2000 su iniziativa di genitori di minori portatori di handicap. L’associazione è 

partita a Massa con 15 famiglie ed oggi coinvolge piu di 450 famiglie in tutta la provincia e oltre. Si 

occupa in generale di abbattimento di Barriere architettoniche, di aiuto sociale ed economico alle 

famiglie con disabili in difficoltà e di acquisiti di ausili sanitari, fisioterapia, ecc. In particola 

l’associai zone si occupo di sport per disabili: ad oggi il 50 % dei soci della stessa sono atleti nelle 

varie e diverse discipline, secondo le proprie capacità e il tipo di disabilità (fisica, psichica, ecc). 

Nelle attività sportive, che vanno da ciclismo, al tiro con l’arco, nuoto ecc, gli atleti sono seguiti con 

un rapporto che va da 1:1 a 1:4 da appositi istruttori. Hanno una sede presso l’ex colonia Comasca 

a Marina di Massa, dove gestiscono una ampia palestra, un campo polivalente ed un centro di 

socializzazione dove organizzano attività ricreative per disabili e normodotati. All’interno 
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gestiscono un bar ed un cucina per le varie attività, soprattutto estive. L’associazione eroga 

contributi per aiutare le famiglie in difficoltà, paga loro bollette e spese, il tutto previa verifica ISEE 

ecc. Nel 2018 sono stati erogati contributi per circa 25.000 euro. Organizza inoltre raccolte di 

vestiario e giochi per bimbi che vengono puliti, sistemanti e rimessi in distribuzione per chi ha 

bisogno. Ha stipulato una convenzione con l’ufficio penale per la rieducazione dei detenuti, grazie 

alla quale impiega detenuti in semilibertà per le attività associative. Collabora con la protezione 

civile, con particolare riferimento alla VAB. In estate organizza importanti centri di aggregazione e 

l’Estate ragazzi,  in collaborazione con altre attività simili nel territorio. Recentemente ha sviluppato 

un progetto sull’autismo, in collaborazione con il servizio neuropsichiatrico della ASL, una serra  

dove seminare piante, coltivare, ecc,  un progetto sull’utilizzo delle piante aromatiche e officinali 

delle nostre zone e uno sportello informativo con la presenza di un avvocato e uno psicologo. In 

convenzione con il comune di Massa organizza un servizio di trasporto per disabili verso i centri di 

assistenza, con 5 pulmini attrezzati. Le fonti di finanziamento sono le tessere dei soci, i contributi 

dei privati, in denaro ma anche in materiale e attività e i proventi dalle manifestazioni sportive. Tra 

le manifestazioni sportive Carmassi cita l’evento organizzato ogni anno sul lungomare di Marina di 

Massa, che attira numeroso pubblico. Cita anche le difficoltà oggi esistenti nell’organizzare 

manifestazioni ed eventi per le problematiche connesse alla sicurezza, alla prevenzione di eventi 

criminosi, i costi del VVF, ecc. Il cons. Barattini Franco, socio dell’associazione, interviene 

ricordando la positiva esperienza dell’Estate ragazzi non solo per i ragazzi disabili ma per tutti i 

minori che vi partecipano. Anche grazie alla strutture presenti alla Comasca quali una piscina 

estiva  e il campo polivalente. Cita inoltre il servizio JOB svolto in convenzione con i balneatori. 

Una attrezzatura mobile che consente di portare le carrozzelle fino in spiaggia. Caramassi ricorda i 

progetti per l’inserimento lavorativo dei disabili, particolarmente utili e seguiti ma che, al termine, 

non sempre orno concrete possibilità di inserimento lavorativo per questi soggetti. L’associazione 

consta di 7 dipendenti: 2 impiegati, 2 autisti e 3 operatrici oltre all’attività dei volontari. Consegna 

infine un volantino che illustra meglio l’attività dell’associazione, allegato al presente verbale. Il 

cons Vannucci esprime ringraziamento per l’attività svolta da queste associazioni, sottolineando 

l’entusiasmo che mettono nelle loro attività. La cons. Paita esprime il ringraziamento verso 

l’associazione “Il volto della speranza” che è divenuta un simbolo in tutta la città e plaude all’attività 

dell’associazione AFAPH per l’attività che svolgono in modo volontario, segnale di grande serietà e 

impegno in una società che perde troppo spesso certi valori. Il cons. Barattini esprime una 



 

 
COMUNE DI CARRARA 

Decorato di Medaglia d’Oro al Merito Civile 
 

Piazza Due Giugno 1, 54033 Carrara (MS) 
Telefono 0585.641303 

e-mail:marzio.favini@comune.carrara.ms.it 

riflessione sulla difficoltà  e le conseguenze delle terapie oncologiche, che non riguardano solo 

esclusivamente le donne ma anche gli uomini. Segue breve discussione.  

2. Lettura e approvazione verbali delle sedute precedenti; 
 

Data l’ora il punto viene rinviato ad una prossima seduta della commissione.  

 

Non essendovi altro da deliberare,  alle  ore 16.00 la seduta è tolta.  

 

 

             Il Segretario                                                    La Presidente 

           (Marzio Favini)                                                (Tiziana Guerra)  

 

 

 

  

 

 


